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L’Associazione Portaperta e il COSSMA organizzano un corso di aggiornamento – 
formazione in servizio rivolto a Insegnanti di Scuola dell’Infanzia e a Insegnanti interessati 
alle problematiche pedagogico didattiche del primo anno di Scuola Primaria sul tema 
 
Gioco, esploro, mi conosco e imparo 
 
Il corso propone informazioni e sperimentazione di unità pedagogico – didattiche e unità di 
apprendimento basate su una miglior conoscenza delle dinamiche emotive e affettive e 
degli stili cognitivi di bambini dai tre ai sei anni. 
Il corso, si articolerà in 14 incontri di 2 ore ciascuno. 
 
A conclusione del corso verrà rilasciato attestato di frequenza a chi vi avrà partecipato per 
almeno 4/5 ( 12 incontri ). 
 
Calendario e contenuti: 
 

INCONTRO DATA                                   TEMATICA 
 

1 10/2  Contratto formativo – Per una miglior lettura dei 
bisogni formativi 

2 17/2 Le varie forme di gioco 
3 24/2 Gioco e relazione  
4 10/3 Espressività e maturazione globale 
5 17/3 Concetti spazio temporale e sapere espressivo – 

linguistico  
6 24/3 Il sapere logico – matematico  
7 31/3 Spazi e materiali  
8 7/4 Il sé corporeo 
9 21/4 Diversità e normalità 
10 5/5 Bisogni speciali 
11 12/5 Lavori di gruppo 
12 19/5 Lavori di gruppo 
13 26/5 Intergruppo 
14 29/9 Follow up 

 
Tutti gli incontri inizieranno alle ore 16 e finiranno alle ore 18. 
 
Docenti saranno: 
 
Un dirigente scolastico, docenti di scuola primaria e dell’infanzia, docenti universitari, uno 
psicologo, uno psicomotricista, pedagogisti. 
Il corso si svolgerà presso la Sede del COSSMA – Via Lazzaretto, 3 Milano. 
Le iscrizioni si ricevono presso la Sede del COSSMA o presso la Sede dell’Associazione 
“Portaperta” – Via Giambellino, 40 – 20146 Milano – tel./Fax  02.4235502 – e-mail: 
portaaperta02@libero.it  


